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Alumni FizOs
Hrvoje MILOLOŽA

Alumni klub Odjela za fiziku 
okuplja sve promovirane stu-
dente Sveučilišnog prijedi-
plomskog studija fizike i Sve-
učilišnog diplomskog studija 
fizike i informatike. Ove jese-
ni ažurirana je i na web strani-
ce postavljena javna baza na-
ših promoviranih studenata s 
njihovim završnim i diplom-
skim radovima, mentorima i 
komentorima te trenutačnim 
radnim mjestom. Zainteresi-
rani poslodavci mogu koristi-
ti tu bazu u potrazi za budu-
ćim zaposlenicima.
Naši alumni sudjelovali su na 
28. Smotri sveučilišta i Saj-
mu mogućnosti održanima u 
Gospodarskom centru u Osi-
jeku te na 21. zimskoj ško-
li fizike za učenike osnovnih 
škola održanoj na Odjelu za 

Ljuto i dijeta kao glavne 
teme hladnijeg razdoblja 

ALUMNI KeMO aktivnosti
Drugo znanstveno-popular-
no predavanje ”Vrući” uči-
nak kapsaicina: od bola do 
sreće održala je 6. prosinca 
2024.
s Odjela za kemiju, također 
na Odjelu za kemiju. Objaš-
njenje što je to što daje ljuti-
nu primamljivom ljutkastom 
blagdanskom fišu i pikantnim 
kobasicama s kolinja, preda-
vačica je objasnila kroz vrlo 
zanimljivo i interaktivno pre-
davanje. Osim o kapsaicinu 
kao glavnoj prirodnoj mo-
lekuli koja daje ljutinu lju-
tim papričicama, kroz pre-
davanje je objašnjeno i kako 
umjereno konzumiranje lju-
tog utječe na ljudski organi-
zam, kako kapsaicin dovodi 
do poboljšanja raspoloženja 
te kako se određuju mjer-
ne jedinice za ljutinu. Publi-

Povezivanje znanja različitih generacija u udruzi 
Alumni Odjela za biologiju Sveučilišta Josipa  
Jurja Strossmayera u Osijeku (Alumni BiolOs)

Filip STEVIĆ i Tea KOMLJENOVIĆ

Alumni BiolOs nastavlja biti 
poveznica između prošlih i 
budućih naraštaja studena-
ta, a proteklo razdoblje obi-
lježeno je mnogim aktivno-
stima. Svakako se možemo 
pohvaliti time što je Osječ-
ko-baranjska županija pre-
poznala rad Udruge Alumni 
BiolOs te nam dodijelila Ze-
lenu povelju, javno prizna-
nje za doprinos očuvanju 
okoliša te osiguravanju i po-
boljšavanju kakvoće življenja 
za dobrobit sadašnjih i bu-
dućih naraštaja na području 
naše županije. Alumni Odje-
la za biologiju nagrađen je 
poveljom za istaknut dopri-
nos u otkrivanju problema u 
ekološkim sustavima te no-
vim spoznajama i metodama 
očuvanja bioraznolikosti. 
Povelju je primio predsjed-
nik udruge, izv. prof. dr. sc. 
Filip Stević uime svih člano-
va i vodstva koji su marljivo 
radili proteklih godina.
Alumni BiolOs redovito odr-
žava edukacijska predavanja 
za članove i studente Odje-
la za biologiju. Tako je izv. 
prof. dr. sc. Ana Đanić Čeko, 
voditeljica Zelene pravne kli-

ka je imala priliku i proba-
ti ljute papričice, bilo je tu i 
bola, znoja i sreće! Predava-
nje je medijski najavljeno te 
popraćeno prijenosom uživo 
kao i člankom (https://radio.
hrt.hr/radio-osijek/vijesti/lju-
te-papricice-od-bola-do-sre-
ce-11896894).

Alumni KeMo radionica

Početkom 2025. godine na 
Odjelu za kemiju održana je 
radionica ”Mikroplastika” 
za učenike Osnovne škole Au-
gusta Šenoe u Osijeku. Radio-
nicu su pripremili i vodili stu-
dentica 2. godine diplomskog 
studija Kemije Ana Eldić, dr. 
sc. Andrea Dandić, Milen-
ko Korica, mag. chem., izv. 
prof. dr. sc. Vlatka Gvozdić i 

dr. sc. Marija Paurević. Uče-
nici koji se pripremaju za na-
tjecanje iz robotike na temu 
“Mikroplastika u vodi” (pod 
vodstvom nastavnica Bilja-
ne Pavić i Ivane Vezjak) imali 
su priliku upoznati se s uzor-
cima mikroplastike iz roda, 
osnovnim pojmovima veza-
nim uz njezinu rasprostranje-
nost i vrstama mikroplastike, 
a uspješno su proveli i pokus 
“Sinteza najlona”.
U nastavku rada planirana su 
nova znanstveno-popular-
na predavanja članova naše 
Udruge, studenata Odjela za 
kemiju i simpatizera Udruge 
kao i priprema novih radio-
nica za učenike osnovnih i 
srednjih škola te posjeti ško-
lama, vrtićima i “kemijski” 
zanimljivim tvrtkama. Rani-
je aktivnosti udruge objav-
ljene su u Alumni KeMo gla-
sniku te se sve aktivnosti 
Alumni KeMo udruge redo-
vito objavljuju na stranici 
https://www.kemija.unios.
hr/index.php/o-alumni-ke-
mo/ te na društvenim mre-
žama Odjela za kemiju.

fiziku. U pripremi je i zimska 
škola fizike za učenike sred-
njih škola koja se održava po-
četkom ožujka, također, na 
Odjelu za fiziku.
Sredinom prosinca prošle go-
dine održan je sastanak na 
kojem smo predlagali ideje o 
aktivnostima u 2025. godini. 
Započeli smo s planiranjem 
sudjelovanja na Tjednu zna-
nosti, MUZZA vikendu, Sajmu 
održivosti, Tjednu karijera, a 
kao ideja pojavila se i Ljetna 
škola fizike. Također, pokre-
nuli smo Facebook-stanicu 
našeg alumni kluba te napra-
vili zajednički inboks za brzu 
komunikaciju članova. U ra-
zradi su projekti uređenja alu-
mni kutka na hodniku Odje-
la za fiziku, redovita druženja 
alumna sa studentima prijedi-
plomskog studija, izrada bro-
šure alumni kluba te godišnje 
okupljanje svih članova.

nike Pravnog fakulteta Osi-
jek (Katedra upravnog prava 
i znanosti Pravnog fakulteta 
Osijek), održala online pre-
davanje za alumne i studente 
naslovljeno ”Značaj okoliš-
nih prava kroz prizmu Ze-
lene pravne klinike Prav-
nog fakulteta Osijek”. Na 
predavanju je istaknuta po-
veznica između prava i oko-
liša u sustavu visokog obra-
zovanja.
Uz edukacijska predavanja, 
Alumni BiolOs nastavlja s tra-
dicijom informiranja svojih 
članova putem elektronič-
kog izdanja biltena (https://
www.biologija.unios.hr/bil-
ten/). Cilj je biltena istaknu-
ti uspjehe bivših studenata, 
povećati njihovu prepoznat-
ljivost te ojačati međusobnu 
povezanost i suradnju na-
raštaja, potičući razmjenu 
znanja i iskustva aktivnim 
sudjelovanjem u stručnim, 
obrazovnim i istraživačkim 
aktivnostima. U prosincu 
2024. objavljen je 13. broj 
Alumni BiolOs biltena koji 
donosi pregled postignuća 
članova, uključujući istra-
živačke projekte, napredo-
vanja, suradnje, sudjelova-
nja na kongresima, stručnim 
skupovima, simpozijima i 

konferencijama, objavljene 
znanstvene i stručne radove, 
održane radionice, aktivno-
sti popularizacije znanosti te 
stručna usavršavanja. Sadr-
žaj biltena obogaćen je i pri-
lozima o budućim događa-
jima čime se potiče aktivno 
sudjelovanje članova u pla-
niranim aktivnostima udru-
ge. Također je predstavljen 
i projekt “Alumni mentor” 
koji se već nekoliko godi-
na uspješno provodi, a uk-
ljučuje stjecanje praktičnog 
iskustva studenata Odjela 
biologiju kroz mentoriranje 
alumna. Projekt se provo-
di u različitim ustanovama 
čije je poslovanje vezano i 
uz područje biologije poput 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Osječko-baranj-
ske županije, Laboratorija za 
molekularnu i HLA dijagno-
stiku Kliničko-bolničkog cen-
tra u Osijeku, Javne ustano-
ve Park prirode Kopački rit, 
Javne ustanove Agencije za 
upravljanje zaštićenim pri-
rodnim vrijednostima na po-
dručju Osječko-baranjske žu-
panije i dr. Studenti su imali 
priliku upoznati se s radom 
u znanstvenim institucija-
ma, zaštiti prirode i okoliša 
te obrazovnim ustanovama 

čime su stekli korisno prak-
tično iskustvo i dodatno ra-
zvili svoje vještine.
Kraj još jedne uspješne go-
dine obilježila je godišnja 
sjednica Skupštine Alu-
mni BiolOs, održana 18. 
prosinca na Odjelu za biolo-
giju. Na sjednici je iznesen 
pregled aktivnosti tijekom 
2024. godine te predoče-
ni planovi za 2025. godinu. 
Ključan naglasak na sjedni-
ci stavljen je na daljnje jača-
nje mreže alumna, organiza-
ciju edukacijskih događaja te 
nove projekte koji povezuju 
alumni zajednicu.
Alumni BiolOs kroz svoje se 
aktivnosti nastoji prilagoditi 
potrebama članova i novim 
izazovima u znanosti i druš-
tvu. Jačanjem komunikaci-
je i promocijom postignuća 
svojih članova, Udruga ima 
ključnu ulogu u poveziva-
nju naraštaja i stvaranju za-
jednice koja neprestano uči 
i napreduje. Aktivnosti naše 
Udruge otvaraju vrata za in-
terdisciplinarne suradnje, a 
aktivno uključivanje člano-
va u planiranje i provedbu 
aktivnosti pomaže osigurati 
da Udruga ostane relevantna 
i nastavi ostvarivati svoje ci-
ljeve.

Marija PAUREVIĆ

Znanstveno-popularna 
Alumni KeMo predavanja
Predavanje Keto dijeta: ke-
mijska evolucija metabo-
lizma održala je na Odjelu 
za kemiju 25. listopada 2024. 
doc. dr. sc. Barbara Viljetić 
s Medicinskog fakulteta Osi-
jek. Cilj tog zanimljivog pre-
davanja bio je pružiti dublji 
uvid u mehanizme kojima 
keto dijeta oblikuje metabo-
lizam (uglavnom ljudski), s 
posebnim naglaskom na ke-
mijske prilagodbe organizma 
na izmijenjene prehrambe-
ne uvjete. U sklopu izlaganja 
iznesene su i prednosti i ne-
dostatci provođenja keto di-
jete te rezultati novijih znan-
stvenih istraživanja koja se 
bave utjecajem keto dijete na 
određene metaboličke pro-
cese u miševima. Predava-
nje je bilo medijski najavlje-
no i namijenjeno članovima 
Udruge, studentima Odjela 
za kemiju, ali i svim zaintere-
siranim građanima.

ALUMNI KLUBOVI NA SVEUČILIŠTU U OSIJEKU


